
УСТУПИ ДОРОГУ ПОЕЗДАМ! 
 
С 1 по 31 мая 2025 года на Российских железных дорогах проходит детский 

месячник безопасности под названием «Уступи дорогу поездам!». 
 

Его цель — предотвратить несчастные случаи с участием детей в зоне 
движения поездов. В РЖД уделяют особое внимание предотвращению детского 
травматизма. Находясь рядом  с железнодорожными путями, необходимо быть 
предельно осторожным и внимательным как к себе, так и к окружающим. 
  

Ежегодно десятки людей и подростков получают серьёзные травмы под 
колёсами поездов. К сожалению, нередки и случаи со смертельным исходом. 
Особенно важно следить за поведением детей на железнодорожных путях во 
время школьных каникул, когда они предоставлены сами себе. Статистика 
показывает, что именно в это время растёт количество детских травм. 

 

Главное условие вашей безопасности – железнодорожный транспорт имеет 
преимущество перед остальными участниками движения. 

Помните, что быстро остановить поезд невозможно! Для остановки поезда, 
движущегося со скоростью 60-70 км/ч, необходимо 600-700 метров. Масса 
локомотива превышает 500 тонн, а грузового состава – 5 тыс. тонн! 



 

Правила поведения вблизи железной дороги 

• Нельзя пролезать под вагонами; 
• Нельзя перелезать через автосцепки; 
• Нельзя заскакивать в вагон отходящего поезда; 
• Нельзя выходить из вагона до полной остановки поезда; 
• Нельзя высовываться из окна на ходу поезда; 
• Нельзя устраивать подвижных игр на платформе; 
• Нельзя ходить по железнодорожным путям; 
• Нельзя идти вдоль путей ближе пяти метров от крайнего рельса; 
• Нельзя переходить путь перед близко идущим поездом, если расстояние до него 

менее 500 метров. Поезд не может мгновенно остановиться; 
• Нельзя залезать на крыши вагонов и фермы мостов - опасно как падение с 

большой высоты, так и несовместимый с жизнью удар током; 
• Смертельно опасно прикасаться к проводам: напряжение в контактной сети 

превосходит 27 000 вольт. Серьезную электротравму можно получить даже в 
бытовой электросети, где напряжение равно 220 вольтам. Напряжение в 
железнодорожной контактной сети не оставляет ни малейшего шанса на 
выживание; 

• Выходите на посадочную площадку только по мосту, тоннелю или по специально 
уложенным настилам; 

• Выходить из вагона можно только со стороны посадочной платформы; 
• На вокзале и в других многолюдных местах дети могут находиться только под 

наблюдением родителей, маленьких детей необходимо держать за руку. 



 
 

Правила пересечения железнодорожных переездов 

• Запрещается въезжать на переезд: 
o при закрытом или начинающем закрываться шлагбауме (независимо от 

сигнала светофора); 
o при запрещающем сигнале светофора (независимо от положения и наличия 

шлагбаума); 
o при запрещающем сигнале дежурного по переезду; 
o если за переездом образовался затор, который вынудит водителя 

остановиться на переезде; 
o если к переезду в пределах видимости приближается поезд; 

• Запрещается самовольно открывать шлагбаум. 
• Запрещается провозить через переезд в нетранспортном положении 

сельскохозяйственные, дорожные, строительные и другие машины и механизмы. 



Помните, что, нарушая правила дорожного движения на железнодорожных 
переездах, вы ставите под угрозу не только свою жизнь, но жизни сотен 
пассажиров поездов и работников локомотивных бригад! 
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