
Расписание образовательной деятельности  

с воспитанниками ГБДОУ детского сада №34 Кировского района Санкт-Петербурга 

на 2023-2024 учебный год 

Утверждено Приказом по ДОУ № 57-од от 30.08.2023 года 

Дни 

недели 

 

Группа 

раннего 

возраста 

№4 

 

Первая 

младшая 

группа 

№3 

 

Первая 

младшая 

группа 

 №1 

 

Вторая 

младшая 

группа 

№5 

 

Вторая 

младшая 

группа 

№8 

 

Средняя 

группа 

№2 

 

Средняя 

группа 

№9 

 

Старшая 

группа  

№6 

 

Старшая 

группа 

 №10 

Подготов

ительная 

к школе 

группа  

№7 

Подготов

ительная 

к школе 

группа  

№11 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

П
ер

в
ая

  

П
Д

 

9.20-9.28 

РД в группе 

Развитие 

речи 
9.32-9.40 

Физическая 

культура 

(в группе) 

9.00-9.15 

Ознакомлен

ие с 

окр.миром 

9.00-9.15 

Физическая 

культура  

 

9.00-9.20 

Музыка 

 

9.00-9.20 

Ознакомлен

ие с 

окр.миром 

9.00-9.25 

Ознакомлени

е с окр. 

миром 

9.00-9.25 

Ознакомлени

е с окр. 

миром 

9.00-9.30 

Ознакомлен

ие с окр. 

миром 

9.00-9.30 

Ознакомлен

ие с окр. 

миром  

9.25-9.40 

Музыка 

 

9.25-9.40 

Лепка/аппл

икация 

 

9.30-9.50 

Ознакомлен

ие с 

окр.миром 

9.30-9.50 

ПД 

(КМД) 

 

9.35-10.00 

Рисование  
9.45-10.10 

Музыка 

 

9.45-10.15  

Физическая 

культура  

 

9.40-10.10 

Рисование   

    ДАП   10.20-10.50 

Физическая 

культура 

 

В
то

р
ая

 П
Д

 Расширение 

ориентировки 

в 

окружающем 

и развитие  

речи 

16.15-16.23 

Музыка 

(в группе) 

 

Развитие  

речи 

   Досуг 

15.50-16.10 

 

 15.55-16.20 

Лепка/аппли

кация 

Досуг 

16.30-17.00 
 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

П
ер

в
ая

  

П
Д

 

Игра-занятие с 

дидактически

м материалом 

9.20-9.28 

Физическая 

культура 

(в группе) 

Лепка 9.00-9.15 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.15 

Ознакомлен

ие с 

окр.миром 

9.00-9.20 

ФЭМП 

 

9.00-9.20 

Музыка 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 
9.00-9.25 

ФЭМП 
9.00-9.30 

ФЭМП 
9.00-9.30 

ФЭМП 

9.25-9.40 

Лепка/аппл

икация 

 

9.25-9.40 

Музыка 

 

9.35-9.55 

Физическая 

культура 

 

9.30-9.50 

Лепка/аппл

икация 

 

9.35-10.00 

Лепка/апплик

ация 

 

9.35-10.00 

Рисование 
9.45-10.15 

Рисование 
9.45-10.15 

Музыка 

 

    10.10-10.35 

Физическая 

культура 

 

ДАП 
 

ДАП 
10.25-10.55 

Развитие 

речи 



 

В
то

р
ая

 

П
Д

 

Музыка 

16.15-16.23 

(в группе) 

 

ФЭМП ФЭМП  

 
Досуг 

15.55-16.10 

 

    Досуг 

16.30-16.55 

 

  

С
р

ед
а

 

П
ер

в
ая

  

П
Д

 

 

 

Расширение 

ориентировки 

в 

окружающем 

и развитие  

речи  

 

 

 

 

 

Лепка 

 

 

 

 

 

 

 

ДАП 

Ознакомление 

с 

окружающим 

миром 

 

 

 

 

 

ДАП 

9.00-9.15 

ФЭМП 
9.00-9.15 

ФЭМП 

 

9.00-9.20 

Музыка 

 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.25 

ФЭМП 
9.00-9.25 

Развитие 

речи 

9.00-9.30 

Развитие 

речи 

9.00-9.30 

Развитие 

речи 

9.25-9.40 

Музыка 

 

9.25-9.40 

Физическая 

культура 

9.30-9.50 

ПД 

(КМД) 

9.30-9.50 

ФЭМП 

 

9.45-10.10 

Музыка 

 

9.45-10.10 

Физическая 

культура  

 

9.40-10.10 

Лепка/аппл

икация 

 

9.40-10.10 

Лепка/аппл

икация 

 

  ДАП    10.20-10.50 

Музыка 

 

10.20-10.50 

Физическая 

культура 

В
то

р
ая

  
 

П
Д

  

Игра-занятие 

со 

строительным 

материалом 

 

Развитие 

речи 
Музыка 

16.15-16.23 

(в группе) 

 

 

 Досуг 

15.55-16.10 

 

  15.55-16.20 

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

15.55-16.20 

ПД 

(КМД) 

 Досуг 

16.30-17.00 

 

Ч
ет

в
ер

г
 П
ер

в
ая

 

П
Д

 

9.20-9.28 

РД в группе 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м миром 

 

 

 

9.32-9.40 

Физическая 

культура 

(в группе) 

9.00-9.15 

Физическая 

культура  

 

9.00-9.15 

Развитие 

речи 

 

9.00-9.20 

Развитие 

речи 

 

9.00-9.20 

Музыка 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 
9.00-9.25 

Ознакомлени

е с 

окр.миром 

9.00-9.30 

ФЭМП 
9.00-9.30 

ФЭМП  

9.25-9.40 

Развитие 

речи 

 

9.25-9.40 

Музыка 

 

9.30-9.50 

Лепка/аппл

икация 

9.30-9.50 

Рисование 

 

9.45-10.10 

Физическая 

культура   

 

9.45-10.10 

Музыка 

 

9.40-10.10 

Рисование 
9.40-10.05 

Рисование 

   ДАП   10.20-10.50 

Физическая 

культура  

ДАП 

 

В
то

р
ая

 П
Д

  

Игра-занятие  

с 

дидактически

м материалом 

Музыка 

16.15-16.23 

(в группе) 

 

 

 

Развитие 

 речи 

  Досуг 

15.50-16.10 

 

 Досуг 

16.30-16.55 

 

 

 

 

   



П
я

т
н

и
ц

а
 П

ер
в
ая

  

П
Д

 
 

 

 

Расширение 

ориентировки 

в 

окружающем 

и развитие  

речи  

9.25-9.33 

Физическая 

культура 

(в группе) 

Рисование 

 
9.00-9.15 

Рисование 

 

9.00-9.15 

Рисование 

 

9.00-9.20 

Физическая 

культура  

 

9.00-9.20 

Развитие 

речи 

9.00-9.25 

Рисование 

 

9.00-9.25 

Развитие 

речи 

9.00-9.30 

Музыка 

 

9.00-9.30 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м 

9.25-9.40 

ПД 

(КМД) 

 

9.25-9.40 

ПД 

(КМД) 

9.40-10.00 

Рисование 

 

9.40-10.00 

Физическая 

культура 

 

9.35-10.00 

Музыка 

 

9.35-10.00 

Рисование  
9.40-10.10 

Ознакомлен

ие с окруж  

9.40-10.10 

ПД 

(КМД) 

ДАП ДАП    10.10-10.35 

Физическая 

культура 

 

10.20-10.50 

ПД 

(КМД) 

10.20-10.50 

Музыка  

 

В
то

р
ая

 П
Д

 Музыка 

16.20-16.28 

(в группе) 

 

 

 

Рисование Музыка 

16.00-16.08 

(в группе) 

 

 

 

 

    15.55-16.20 

ПД 

(КМД) 

 

   

 

Количеств

о занятий 

10 10 10 10 10 10 10 13 13 14 14 

 
ПД – половина дня. 

РД – развитие движений. 
ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 
ДАП – двигательно-активная прогулка. 

ПД (КМД) – проектная деятельность (конструктивно-модельная деятельность). 

Досуг –  музыкально-игровая досуговая деятельность, развлечения. 
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